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POVZETEK

Ucenci pridobivajo znanje v Soli v procesu ucenja, tako da poslusajo ucitelja, berejo, pisejo,
racunajo in se pogovarjajo med seboj. Mnogi ucenci pa se srecujejo s tezavami pri usvajanju
znanja in zato jim je potrebno pomagati.

Namen najine raziskovalne naloge je bil, da spoznava ¢im ve¢ o tezavah, motnjah, ki jih imajo
ucenci oziroma najina so$olka pri ucenju, ter kako jim lahko pomagamo.

Z anketnim vprasalnikom sva raziskovali, katere tezave posamezniki prepoznajo pri svojih
soSolcih in na kakSen nacin jim lahko pomagamo ter kaksnih pozornosti so delezni oz. kakSne
prilagoditve so njim namenjene.

Iz rezultatov anketnega vpraSalnika je razvidno, da vecina uéencev ve, da so pojmi disleksija,
diskalkulija, disgrafija in avtizem motnje pri u¢enju in ne bolezni.

Najvec tezav pri svojih soSolcih so opazili pri branju, pisanju, raunanju ter tezave pri branju
in izgovarjanju besed pri tujem jeziku. Vecina uencev je pripravljena pomagati svojim
so$olcem z razli¢énimi nacini pomo¢i, jih sprejemajo, jim pomagajo in jih spodbujajo ter

spostujejo njihove prilagoditve.



ZAHVALA

Zahvalili bi se radi najini mentorici, da si je vzela ¢as za naju in nama pomagala sestaviti najino
raziskovalno nalogo. Najlepsa hvala tudi profesorici slovenscine, da nama je pregledala nalogo
ter naredila slovni¢ne popravke. Zahvaljujeva se tudi specialni pedagoginji za u¢no pomoc, ki
si je vzela Cas, da sva z njo lahko opravili intervju. Hvala tudi u¢encem 7., 8., in 9. razreda nase
Sole, ki so iskreno izpolnili anketo in nama s tem pomagali dobiti informacije, ki sva jih

potrebovali. Vsem se iskreno zahvaljujeva in vam Zeliva Se enkrat vsem skupaj re¢i: HVALA!



1. UvOD

Skoraj ni razreda na Soli, v katerem ne bi sedel uCenec ali ucenka, ki zaradi razli¢nih
primanjkljajev, motenj potrebuje pomo¢ pri uc¢enju.

Vecina ucencev se uci brez vecjih tezav, vseeno pa nekateri ne zmorejo brez nase pomoci,
pomoci ucitelja oziroma brez pomoci starSev pri Solskem delu in usvajanju znanja. Nekateri
slabse pisejo, imajo tezave z branjem, drugi imajo slabe Stevilske in koli¢inske predstave ali

pa se tezje zberejo in imajo tezave z motivacijo za ucenje.

1.1. Namen raziskovalne naloge

Ideja za temo raziskovalne naloge nama je zelo blizu, saj se vsak dan sreCujeva s soSolko, ki
ima ucne tezave pri branju in zapisovanju. Njene tezave Ze spremljava od niZjih razredov
osnovne Sole. Opazili sva, da ima teZave pri pisanju, saj ima disleksijo.

Zanimati naju je zacelo, katere so motnje, kaksne so njihove znacilnosti in znaki, ki sva jih
opazili pri sosolki.

Zeleli sva spoznati, na kaken nacin so3olci lahko pomagamo so3olcu, uéencu, ki ima u¢ne
tezave pri branju, pisanju, racunanju, in mu tako olajsamo delo v $oli. Zanimalo naju je tudi,
kako soSolci sprejemajo uc¢enca z uénimi tezavami in kako gledajo na prilagoditve, ki so jih

delezni ti u€enci, sosolci od uciteljev, specialnih pedagogov...



1.2.

Cilji raziskovalne naloge

Branje, pisanje in racunanje je osnovna ves¢ina vsakega ucenca v Soli, pri u¢enju doma, kot v

prostem Casu.

1.Cilj:

2.Cilj:

3.Cilj:

4.Cilj:

5.Cilj:

1.3.

Prepoznati zeliva pojme disleksija, diskalkulija, disgrafija in avtizem ki opisujejo u¢ne

tezave ucencev pri ucenju.

Ugotoviti zeliva, ali u¢enci v razredu pri pouku prepoznajo uéne tezave,

Ki jih imajo ucenci oz. soSolci.

Ugotoviti Zeliva, na kakSne nac¢ine lahko ucenci, soSolci, pomagajo pri

tezavah pri branju, pisanju, ra¢unanju, reSevanju pisnih nalog, izgovarjanju besed pri

angleskem jeziku...

Ugotoviti zeliva, kako soSolci sprejemajo ucenca z u¢nimi tezavami.
Ugotoviti Zeliva, kaSen namen imajo prilagoditve, ki jih posamezni u¢enci

prejemajo, in kako jih spostujejo soSolci.

Hipoteze

Ve¢ kot polovica ucencev ne prepozna pojmov (besed) kot so DISLEKSIJA,
DISKALKULIJA in DISGRAFIJA in AVTIZEM, ki opisujejo ucne tezave pri ucenju;
Vecina ucencev prepozna najpogostejse tezave, ki jih imajo njihovi soSolci pri branju,
pisanju in racunanju in izgovarjanju besed pri angleSkem jeziku.

Vecina ucencev je pripravljena pomagati svojim sosolcem z razli¢nimi nacini pomoci.
Vecina uéencev sprejema ucence z uénimi tezavami, mu pomagajo in ga spodbujajo.
Vecina ucencev meni, da soSolci z uénimi tezavami potrebujejo prilagoditve, Kot so
podaljsan Cas pisanja, napovedano ustno sprasevanje, preverjanje znanja izven razreda,

in jih spostujejo.



1.4. Metodologija dela

Najino delo je potekalo po naslednjem vrstnem redu:

- izbrali sva si temo;

- pregledali sva literaturo, ki se nanasa na motnje, tezave pri ucenju;
- postavili sva si hipoteze;

- dolo¢ili sva ucence 7., 8. in 9. razredov za anketiranje;

- sestavili sva anketni vprasalnik;

- razdelile sva anketne vprasalnike u¢encem;

- analizirali sva rezultate;

- rezultate sva obdelali in interpretirali;

- analizirali sva hipoteze;

- zapisali zakljucek s predlogami.



2. TEORETICNI DEL

2.1. Ucne tezave

Uc¢ne tezave so tezave uencev pri pouku. Pri pouku se opazijo kot u¢ni primanjkljaji in

neuspesnost pri uéenju.

Poznamo dve vrsti ucnih tezav, to so splosne ucne tezave in specifi¢ne ucne tezave. Lahko so
laZje in enostavnejse ali tezje in bolj zapletene. Pojavijo se lahko zelo zgodaj v nizjih razredih
ali pa v kasnejsih obdobjih Solanja, lahko pa trajajo tudi v kasnej$ih obdobjih, tudi vse zZivljenje.

Ucenci so razdeljeni v dolocene skupine, glede na tezavnostno stopnjo u¢nih tezav, ki jih imajo.

Specificne ucne tezave pri ucencih se kazejo na podrocju branja, pisanja, pravopisa, govora
oziroma komunikacije, pomnjenja, misljenja, raunanja in pozornosti. Specifi¢ne u¢ne tezave

lahko vplivajo na u€encevo miselno, psihicno in ¢ustveno stanje.

Specifi¢ne uéne tezave pri ucencih se kazejo na ravni slusno—vizualnih podrocjih, ki povzrocajo
motnje branja ali disleksijo, pravopisne tezave pri pisanju in tezave pri pisanju, sliSanju besed
in izgovorjavi besed pri tujem jeziku. Specifiéne ucne tezave se kazejo tudi na vizualno-
motori¢nih podrocjih, ki povzrocajo teZzave pri pisanju, teZave pri zapisovanju in racunanju

matemati¢nih operacij ter pri nacrtovanju.

V osnovni $oli so pri u€encih vidne naslednje specifi¢ne u¢ne tezave:

e jezikovne tezave (bralnonapisovalne tezave), disleksija;
e ucne tezave pri matematiki, diskalkulija;

e gibalno-motori¢ne tezave, dispraksija;

e Ucne tezave na podrocju tujega jezika;

e Ucne tezave zaradi motnje pozornosti in hiperaktivnosti;
e Ucne tezave pri ucencih, ki poCasneje Usvajajo znanja;

e Uc¢ne tezave povezane S socialno-custvenimi tezavami;

e Ucne tezave zaradi socialno-kulturne drugacnosti.



2.2. Vrste uénih tezav

2.2.1. Disleksija

Disleksija je najpogostejSsa nevrolosko pogojena motnja za katero so znalilne motnje v

delovanju miselnih procesov (Magajna idr., 2008) in je specificna u¢na tezava. Primarno jo

lahko prepoznamo kot tezave pri branju, saj posamezniki s to motnjo po navadi berejo na ravni,

ki je znatno nizja od pricakovane. Skupne znacilnosti posameznikov z disleksijo so tezave s

fonoloSkim zavedanjem (prepoznavanjem delov besed, povezavo glas-Crka..), crkovanjem in

tezave s hitrostjo vizualnih-verbalnih odzivov, vendar je pomembno opozoriti, da se motnja od

posameznika do posameznika tudi razlikuje. (https://www.center-motus.si/kaj-je-disleksija/).

Znacilnosti disleksije

Ucenci z disleksijo imajo naslednje bralnonapisovalne teZave:

>

govor — tezave s povezovanjem glasov v besede, besede ¢rkuje, slaba izgovorjava,
govori tiho, nerazumevajoce, govori pocasi, nerazlocno;

motori¢ni razvoj — tezave z gibanjem ali s koordinacijo, tezave pri pisanju, Sportu ali
prakti¢nem delu (drZanje svin¢nika, metanju Zoge, izrezovanju lika...);

¢rkovanje — zamenjuje ¢rke (npr. k-g, t-d, b-d, s-z...), ¢rke niso v pravilnem zaporedju,
tezave s kon¢nicami (npr. u namesto 1), spus¢anje in zamenjevanje samoglasnikov, v
besedah izpusca Crke;

branje — tezave pri prepoznavanju glasov v besedah, tezave z izgovorjavo posameznih
glasov v besedi, izpuscanje ali dodajanje ¢rk, teZave s prepoznavanjem besed, branje je
zatikajoce, neritmi¢no, pocasno, ne najde nadaljnje povezave v tekstu;

pisanje — neobicajna drza pisala, pocasno in tezavno pisanje, zapis je necitljiv,
zapisovanje ni v pravilni vrstici, nekontrolirano pisanje po celem listu, nedosledna raba
velikih in malih zacetnic;

spomin — zapomni si le kratka besedila, nasteva le nekaj osvojenih pojmov;

organizacija — slaba organizacija ¢asa, na¢ina, poteka ucenja.


https://www.center-motus.si/programi/specialnopedagosko-diagnosticno-ocenjevanje/
https://www.center-motus.si/2017/10/04/ucne-tezave-usmerjanje-otrok/

Pomo¢ ucencem z disleksijo

Y VvV

Y V V V

izvajajmo vaje za prepoznavanje in razvoj glasov;

vsakodnevno branje in pisanje;

izbiramo kratka besedila z vecjimi ¢rkami, ¢itljivo pisavo, z ve¢jimi razmiki,
presledki;

izbiramo kratke tekste za prepisovanje;

izbiramo preprosto besedilo za branje;

naj uporablja bralna ravnilca;

ob slikah naj glasno govori, opisuje.

2.2.2. Diskalkulija

Diskalkulija se kaze kot skupek uénih tezav pri u¢enju matematike in reSevanju racunskih nalog

ter vpliva na sposobnost usvajanja matemati¢nih veséin. Tezave se pojavijo ne glede na

intelektualno razvitost, nemoteno delovanje ¢util in obtimalne pogoje poucevanja. Tezave so

lahko prisotne na vseh ali le na dolo€enih podroc¢jih matematike. Pogosto jih tudi spremljajo

tezave na jezikovnem podroc¢ju (Kesi¢ Dimic, 2010).

Znacilnosti diskalkulije

Ucenci z diskalkulijo imajo naslednje teZave:

>
>

VvV V. V V V V V

tezave na podro¢ju Stetja, seStevanja, odStevanja, mnoZenja, deljenja;
tezave pri merjenju dolZin, denarja, Casa;

tezave pri zapomnitvi postevanke;

teZave pri racunanju in zapisovanju enacb, ulomkov, potenc;

teZave pri poimenovanju in opisovanju geometrijskih teles;

tezave pri zapisu matemati¢nih obrazcev;

tezave pri raCunanju pretvarjanju merskih enot;

teZave pri nacrtovanju likov;

teZave pri orientaciji zapisov v zvezku.
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Pomo¢
>
>

vV V V V V V

ucencem z diskalkulijo
Ucenje po korakih;
konkretno uc¢enje matemati¢nih pojmov s pripomocki ( racunalo, kroglice, kocke,
slika prstov rok, slike za koli¢ine, Stevilski trak, Stevilska premica, Stevilsko
zaporedje...);
ucenje s pomocjo opor (kartoncki s postopki ra¢unanja, tabele pretvarjanja...);
pomoc¢ pri nacrtovanju likov;
pomoc¢ pri zapisovanju obrazcev;
manjse Stevilo nalog za reSevanje;
pomoc¢ pri prepisovanju in zapisovanju pojmov in Stevil, operacij s table;

mozna pomo¢ soSolca pri zapisovanju in raCunanju.

2.2.3. Disgrafija

Disgrafija spada v skupino specifi¢nih u¢nih tezav na ravni vizualno-motori¢nih procesov, ki

povzrocajo tezave pri pisanju (Magajna idr., 2008). Disgrafija pomeni torej teZave s pisanjem

érk oz.

z ves¢ino pisanja. Ucenci imajo lahko tezave s Citljivostjo (kako preprosto drugi

prepoznajo njihove ¢rke v besedilu), z avtomatizacijo (koliko ¢itljivih ¢rk lahko napisejo v 15

sekundah) in s hitrostjo (koliko ¢asa potrebujejo, da dokoncajo pisno nalogo) (Berninger in

Wolf, 2013, v Ivaci¢, 2016).

Znacilnosti disgrafije

Ucenci
>

vV V V V V V VYV V V VY

z disgrafijo imajo naslednje teZave pri pisanju:
drza telesa pri pisanju;

polozZaj roke in drZa pisala;

nepoznavanje pisanja ¢rk;

zamenjavanje razli¢nih ¢rk (npr. b-d);
izpuscanje ¢rk v besedi;

nepravilna uporaba ¢rke v besedi (npr. volk — vouk);
Nezmoznost zapisa v ravni oznaceni vrsti;
pisanje besed skupaj, brez presledkov;

ob zapisu ne uporablja loc¢il;

ob zapisu ne uposteva velikih zacetnic;

ob zapisu ne lo¢i velikost ¢rk;

11



» ob zapisu besed v stavke mu manjkajo deli zapisa.

Pomoc¢ uc¢encem z disgrafijo

>

YV V. V V V V

ucenje pravilnega polozaja telesa pri pisanju;

ucenje pravilne drze pisala;

ucenje pravilnega pisanja ¢rk (oblika, povezava);

uporaba prilagojenih listov za pisanje (Crtasti listi s tridelnimi pomoznimi ¢rtami);
uporaba pripomockov za pisanje (ravnilce);

uporaba oznak, ki mu pomagajo pri orientaciji zapisovanja;

uporaba racunalniskih programov, ki oznacujejo napake v besedi.

2.2.4. Dispraksija

Dispraksija je specificna ucna tezava. Otroci z dispraksijo so zelo heterogena skupina otrok, ki

imajo povprecne ali nadpovprecne intelektualne sposobnosti. Nimajo sploSnega razvojnega

zaostanka, zato ne dosegajo nizjih dosezkov na vseh podro¢jih, ampak le na nekaterih:

najpogosteje na podrocju telesne vzgoje, tehni¢nega pouka, likovne vzgoje, pisanja idr.

Dispraksijo najpogosteje opisujemo z okvaro ali nezrelo organizacijo gibanja, lahko pa so

primankljaji tudi v zazanavanju ter miselnem in jezikovnem delovanju
(http://www.osgradec.si/wp-content/uploads/2016/10/DISPRAKSIJA-2-1.pdf).

Znacilnosti dispraksije

Ucenci z dispraksijo imajo naslednje teZave pri koordinaciji gibov:

>

vV V. V V V V VYV V

tezave pri pisanju (gibljivost prstov, zapestja);

tezave pri pisanju z levo ali desno roko;

tezave s pravilno smerjo pisanja;

tezave z natan¢nim pisanjem od ¢rte do Crte;

tezave s pisanjem Vv ravni liniji;

tezave z risanjem razlicnih matemati¢nih znakov, crt;

tezave pri prepisovanju besedila s table ali u¢benika (oko — roka);
tezave s prostorsko orientacijo;

tezave z organizacijo dela, nacrt dela;

12



tezave pri koordinaciji gibov rok in nog oz. celega telesa;
tezave z ro¢nimi spretnostmi pri izdelovanju izdelka;

tezave pri organizaciji in nacrtovanju dela;

YV V V V

tezave pri vkljucevanju med vrstniki.

Pomoc¢ uc¢encem z dispraksije

» vec Casa za pisanje;
nenehna pomoc in kontrola pri pisanju
urejanje Solskih obveznosti z razli¢nimi urniki, kartoncki, zapisi;
uporaba prilagojenih pripomockov za pisanje (pisala, nastavki);
natan¢na navodila po korakih;
razporeditev nalog (dovolj prostora, razrez nalog);
prilagojene gibalne naloge,
razdelitev zapletenih gibalnih vaj na posamezne dele;
razlaga poteka gibalnih vaj in izvajanje po korakih;
vzpodbujanje uc¢enca pri vkljuéevanju med vrstniki;
medvrstniska pomo¢ (pomo¢ sosolca, skupinsko delo, sodelovalno ucenje);

spodbujanje otrokovih mo¢nih podrodij;

V V.V V V VYV YV V V V V VY

pomo¢ pri razvijanju socialnih ves¢in.

2.2.5. Avtizem
Avtizem ni bolezen, marve¢ sindrom, ki nastopi zaradi specificnih vzrokov. Pri otroku, ki kaze
avtisticne znake, so najveckrat prizadeta podroc¢ja komunikacije, vedenja in socializacije.
Avtizem je tudi razvojna motnja, kar pomeni, da stanje vpliva na potek skladnega razvoja.
Taksni otroci se zaradi napacne predelave informacij, ki jih dobijo prek cutil, v interakciji z
okoljem odzivajo neustrezno. Avtisti¢ni otroci hitro postanejo razdrazeni ali se umaknejo pred
motecimi zvoki, vonjavami, dotiki ... zaradi Cesar se izognejo Stevilnim dejavnikom, Ki

spodbujajo razvoj.

(http://www.viva.si/Otro%C5%A1ke-bolezni-Pediatrija/44/Otroci-z-avtizmom).
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Znacilnosti avtizma

Ucenci z avtizmom imajo naslednje tezave:

» otrok ne govori (njegov razvoj govora zaostaja);

>

V V.V V V V VYV V

ne komunicira s soSolci;

je nezainteresiran za delo, igranje, ucenje;
deluje in vec€ino Casa prezivi v svojem svetu;
ne sodeluje pri delu v skupini;

imajo teZzave z razumevanjem in govorenjem,;
izogibajo se oesnemu kontaktu;

najraje sedi sam;

ima nenavadne agresivne kretnje;

neutemeljeni izbruhi jeze.

Pomo¢ ucencem z avtizmom

Prva stvar, katero naj bi naredili starSi za svojega avtisticnega otroka je ta, da poiscejo zelo

dobrega zdravnika. Zdravnik bo jim svetoval, katere laboratorijske preiskave morajo narediti

pri svojemu otroku, da vidijo, kaj primanjkuje v njegovem organizmu.

>
>
>

vaje poslusanja, govorjenja;

uporaba razli¢nih terapevstkih pristopov (terapija z glasbo, z delfini, s konji);
metoda TEACCH, metoda PECS - izmenjava slik,
(https://www.avtizem-skoljke.si/pecs.htm);

terapija z igro (ucenec postavlja vprasanja ali na njih odgovarja);

terapija vklju¢evanja med delom, u¢enjem (vzpodbude ucitelja, morebiti soSolca).
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2.3.

Oblike pomo¢i uéencem z u¢nimi teZavami v Soli

Na Solsko uspesnost ucenca vplivajo razli¢ni dejavniki:

Notranji dejavniki, kot so: fizioloski (telesno stanje, zdravje, pocutje), psiholoski (umske

sposobnosti), kongnitivni (sprejemanje in predelovanje informacij).

Zunanji dejavniki, kot so: fizikalni (osvetljenost, hrup, temperatura), druzbeno-socialni

dejavniki (druzina, Sola, druzbeno okolje.)

2.3.1. Pomoc ucitelja pri pouku

Prvi, ki prepoznajo ucne tezave pri otrocih, ucencih so vzgojitelji in ucitelji, ki so vsakodnevno

povezani z njimi. Spremljajo jih pri branju, pisanju, govoru, socializaciji. ..

Ucencem zagotavljajo naslednje prilagoditve:

Pri slovenskem jeziku (bralno-napisovalne tezave):

>

V V V V V V VY

podlaga bledo rumene barve;

povecani listi za ve€ prostora za pisanje;

bralna ravnilca;

besedilo, razdeljeno v krajse sklope;

ga spodbujamo k branju na glas;

uporaba kartonckov z navodili;

datum ustnega preverjanja znanja vnaprej dolocen;

pisanje preverjanja znanj izven razreda.

Pri matematiki (aritmetika in algebra, geometrija in merjenje):

>

VvV V.V V V V VYV V¥V

uporaba Stevilskega traku;

uporaba kvadrata s poStevanko;

uporaba opor z zapisanimi postopki racunanja;

uporaba in izdelava slovarja pojmov;

uporaba kartonckov z zapisanimi osnovnimi matemati¢nimi obrazci,
uporaba tabel za pretvarjanje enot;

datum ustnega preverjanja znanja vnaprej dolocen;

pisanje preverjanja znanj izven razreda;

naloge, razdeljene v krajse sklope.
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Pri tujem jeziku (branje in bralno razumevanje):
» oznac¢imo pomembne dele besedila;

uporaba grafi¢nih predstav;

podértovanje besed;

uporaba razli¢nih barvnih oznak v tekstu;

uporaba spominskih kartic;

uporaba kartonckov s pravili;

uporaba racunalniskih pogramov;

pisanje preverjanja znanj izven razreda;

YV V.V V V V VYV V

naloge, razdeljene v krajse sklope.

Vecina teh oblik pomoci se izvaja tudi pri ostalih predmetih, glede na njihovo specifiko.

2.3.2. Pomog, ki jo lahko nudijo sosolci

soSolca spodbujam k branju, pisanju, ra¢unanju,

mu na zanimiv naéin razlozim snov;

mu pokazem razli¢ne pripomocke (kartoncke, kartice, barvne oznake v tekstu);
poslusam njegovo branje in ga ob napakah popravim;

mu preberem tekst;

mu pokaZem lazje postopke racunanja;

vV V.V V V VYV V

mu posodim zapiske.

2.3.3. Pomoc $olske svetovalne sluzbe
Solska svetovalna sluzba skrbi na oli za svetovanje in neposredno pomo¢ udencem pri
njihovem osebnostnem razvoju, kot pri u¢enju, zivljenju in delu na Soli. Hkrati pa se povezujejo
z ucitelji, vodstvom Sole, s starSi in zunanjimi institucijami ter tako pomagajo in omilije tezave
ucencev pri ucenju, uénem procesu in socializaciji. Pomembni svetovalci na Soli so psihologi
in specialni pedagogi idr.
V ta namen sva intervjuvali gospo specialno pedagoginjo na nasi Soli. Intervju je dodan

predlogam.
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2.3.4. Dodatna individualna in skupinska pomoc¢ (ISP)
Kadar ucenec potrebuje vec prilagoditev in razli¢nih metod in oblik poucevanja, se ga vkljuci
k dodatni individualni ali skupinski pomo¢i. 1zvajajo jo specialni pedagogi, psihologi, ucitelji
razli¢nih predmetov in zunanji sodelavci, ki so za to usposobljeni.
Ta oblika pomoc¢i je usmerjena na specificne ucne potrebe ucenca, ki poteka individualno ali v
manj$ih skupinah. Najve¢ pomoci poteka v obliki u¢nih vaj, kot so branje, pisanje, raCunanje,
izgovarjanju besed pri tujem jeziku... Delo poteka po natancno dolocenih postopkih za

usmerjanje ucenca. Vodi se tudi dokumentacija o uc¢encu ter njegovem napredovanju.

2.3.5. Mnenje in pomo¢ zunanje ustanove
Svetovalni center za otroke in mladostnike pomaga otrokom, mladostnikom in star§em pri
reSevanju ucnih, ¢ustvenih, vzgojnih vedenjskih tezav pri otrocih, uéencih. Strokovnjaki iz
svetovalnih centrov za otroke in mladostnike izvedejo testiranje u¢enca z dovoljenjem starSev.
Nato podajo diagnosti¢no oceno testiranja o vrsti tezav pri ucencu in podajo svoje mnenje o
morebitni usmerjenosti ucenca. Izvajajo tudi razliéne dejavnosti, ki u¢encem pomagajo pri

reSevanju tezav.
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3. EMPIRICNI DEL
3.1. Raziskovalno delo

Anketni vprasalnik sva pripravili za u¢ence 7., 8. in 9. razreda. Vprasanja in odgovore, ki sva

jih zastavili, sva jih razvrstili glede na najine hipoteze.

Zeleli sva ugotoviti, ali obstajajo razlike v vedenju uénih teZav pri posameznih uéencih. Prav
tako sva zeleli ugotoviti, kolik§no je poznavanje ucnih tezav pri sosolcih. Ugotoviti sva zeleli
tudi, ali lahko ucenci na kakr$ne koli nadine pomagajo u¢encem z uénimi tezavami. Zeleli sva
tudi ugotoviti, kako te ucence sprejemajo in kako gledajo na njihove prilagoditve, ki jih

prejemajo.
Za sestavo anketnega vpraSalnika sva uporabili program Microsoft Office Word.

Za analizo rezultatov in oblikovanje grafov pa sva uporabili program Microsoft Office Excel.

3.2. Rezultati raziskovalnega dela

1. Kaj so DISLEKSIA, DISKALKULIA, DISGRAFIJA?

Graf 1: Prikazuje stevilo odgovorov posameznih u¢encev o motnjah pri u¢enju

50
3 40
(S .
c M bolezni
,9 30
=] B motnje
2 20
3 ne vem
5a 10

motnje pri ucenju

Izmed 69 ucencev jih je 50 pravilno odgovorilo. 50 u¢encev(72,46%) ve, da gre za motnje; 12
ucencev(17,39) napa¢no meni, da gre za bolezni; 7 ucencev(10,14%) pa ne ve, kaj so nasteti

pojmi.
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2. Katero od nastetih tezav najveckrat opazis pri svojih soSolcih?

Graf 2: Prikazuje stevilo odgovorov posameznih u¢encev o u¢nih tezavah

M teZavo z govorom
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M teZavo pri racunanju,
pisanju in branju

M teZavo pri branju in
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0 jeziku

ucne tezave teZavo s koordinacijo

=
o

Stevilo ucencev
N
o

Ucenci menijo, da se najveckrat pojavijo tezave pri racunanju, pisanju in branju-tako meni 33
ucencev(46,48%); sledi ji tezava z govorom - tako meni 28 ucencev(39,43%); v najmanj$i meri
pa se na enako pojavljata tezava pri branju in izgovorjavi tujih jezikov ter tezava s koordinacijo-

za vsako tezavo posebej, tako meni 5 ucencev(vsaka 7,04%).

3. Kako pomagam so$olcu z u¢nimi tezavami?

Graf 3: Prikazuje stevilo odgovorov posameznih u¢encev o nacinih pomoc¢i sosolcem

49
H mu ne pomagam
50 p g
B mu hitro odgovorim, da
40 nimam casa za njega
>
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nacini pomoci H posodim zapiske
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Vecina ucencev zeli pomagati uCencem z u¢nimi tezavami. NajpogostejSa pomoc je poslusanje
in opozarjanje na napake - 49 obkrozenih odgovorov(28,00%); vecina jim tudi na zanimiv nac¢in
predstavijo snov - 42 obkrozenih odgovorov(24,00%); sledi jim spodbujanje u¢enca k rednim
vajam( spodbujanje k branju, pisanju in reSevanju nalog - 37 obkroZenih odgovorov-21,14%);
kar precej jim posodi zapiske - 30 obkrozenih odgovorov(17,14%); v manjsi meri se pojavi, da
ucencu preberejo tekst - 12 obkrozenih odgovorov(6,86%); v izredno majhni meri pa se pojavi,
da jim u¢enci ne pomagajo - 3 obkrozeni odgovori(1,71%) ter da se ga izogibajo s ¢asovnimi

izgovori - 2 obkrozena odgovora(1,14%).

4. Kako sprejemas in gleda$ na u€enca z u¢nimi tezavami? (MozZnih je ve¢ odgovorov.)

Graf 4: Prikazuje stevilo odgovorov posameznih uc¢encev o sprejemanju uc¢enca z u¢nimi

tezavami
50 47 B do njih se obnasam enako kot
do vseh ostalih
40 M ga Zalim
>
8 29
S 30 mu nudim pomoc¢
0
=}
o
= 20 ob napakah se mu
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nn 9
10 M ga spodbujam
0 1
0 W posvecam mu ve¢ pozornosti,
sprejemanje ucenca kot jih potrebujejo ostali

Najveckrat se ucenci do njih obnasajo tako kot do wvseh ostalih-47 obkrozenih
odgovorov(47,47%); pogosto jih vzpodbujajo - 29 obkrozenih odgovorov(29,29%); nekaj jih
tudi nudi pomo¢, a v presenetljivo majhni vrednosti - 13  obkroZenih
odgovorov(13,13%);manjSina u¢encev mu posveca vec pozornosti, kot jih potrebujejo ostali -
9 obkrozenih odgovorov(9,09%); izjemno malo je Stevilo, v katerem se u¢enec u¢encu z u¢nimi
tezavami posmehuje - 1 obkrozen odgovor(1,01%); niti en ucenec, ki je izpolnjeval to anketo,

teh uc¢encev na zali - 0 obkrozenih odgovorov(0,00%).
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5. Kaj menis o njihovih prilagoditvah (podaljsan ¢as, racunalo...)?

Graf 5: Prikazuje stevilo odgovorov posameznih uc¢encev o spostovanju prilagoditev

ucencev z uénimi tezavami
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prilagoditev

prilagoditve

Vecina ucencev meni, da je prav, da imajo toliko prilagoditev in jih spostujejo, vendar mislijo,
da jih imajo prevec - morda so nekatere nepotrebne - 32 obkrozenih odgovorov(52,46%); veliko
jih misli, da so prilagoditve potrebne - 18 obkrozenih odgovorov(29,51); nekaj jih meni, da
ucenci prilagoditev ne potrebujejo - 9 obkrozenih odgovorov(14,75); manjSina pa meni, da s

prilagoditvami samo goljufajo - 2 obkrozena odgovora(3,28%).
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Razlaga rezultatov
Na vprasalnik je odgovorilo 69 ucencev iz 7., 8. in 9. razreda.

Izvedeti sva zeleli, s kak§nimi tezavami se soo¢ajo ucenci pri uéenju oziroma kaksne specificne
motnje imajo. Glede na odgovore je vseh 69 u¢encev odgovorilo na eno vprasanje. Na podlagi
odgovorov uéencev sva zeleli izvedeti, koliko uéencev je prepoznalo motnje pri uc¢enju, kot so
disleksija, diskalkulija, disgrafija in avtizem. Kar 50 uc¢encev je vedelo, da da so to motnje pri

ucenju.

Izvedeti sva zeleli, koliko ucencev je opazilo kakrSne koli tezave, ki jih imajo njihovi soSolci
pri uc¢enju. Glede na odgovore jih je 33 u¢encev zaznalo tezave pri branju in izgovorjavi pri
tujem jeziku in 28 ucencev opazilo tezave pri pisanju, branju pri slovenskem jeziku in branju

tekstnih nalog ter raCunanju pri matematiki.

Izvedeti sva zeleli, na kaksne nacine lahko ucenci pomagajo svojim soSolcem z u¢nimi tezavami
pri ucenju. Odgovori so bili zelo razli¢ni. Kar 49 uc¢encev od 69 je odgovorilo, da ga poslusa in
ob napakah popravi, predvsem misljeno pri tujem jeziku. Pri ostalih predmetih pa je kar 42
ucencev odgovorilo, da soSolcu na zanimiv nacin razlozi snov in da soSolca spodbujajo k branju,

pisanju in reSevanju nalog. Na to je odgovorilo 37 ucencev.

Izvedeti sva Zeleli, kako uenci sprejemajo, pomagajo ucencem z razlicnimi motnjami pri
ucenju. Kar 62 ucencev je odgovorilo, da sosolcu zelijo pomagati in ga pri tem tudi spodbujati

za delo in reSevanje nalog.

Izvedeti sva zeleli, kako ucenci gledajo na prilagoditve, ki jih imajo njihovi soSolci. Glede na
odgovore je vecina ucencev odgovorila, da potrebujejo prilagoditve, ampak da se jim ne zdi

prav, da jih imajo toliko.
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4. RAZPRAVA REZULTATOV

S prvo hipotezo sva Zzeleli izvedeti, ali so ucenci seznanjeni z pojmi DISLEKSIA,
DISKALKULIJA in DISGRAFIJA, ki opisujejo ucne tezave kot so: tezave z branjem,
pisanjem, raCunanjem, koordinacijo gibov ter s tem povezane tezave z orientacijo,
komunikacijo, socializacijo oziroma z izrazenim vedenjem. Ta hipoteza je bila zavrnjena, saj

je ve€ina ucencev prepoznala, da gre za motnje oziroma tezave, ki jih imajo soSolci pri ucenju.

Z drugo hipotezo sva Zeleli izvedeti, katere najpogostejSe ucne tezave pri ucenju imajo njihovi
soSolci. Vecina ucencev je prepoznala najpogostejSe tezave, ki jih imajo njihovi soSolci pri
branju, pisanju in raéunanju in izgovarjanju besed pri angleskem jeziku.

Ta hipoteza je potrjena, saj so uenci tezave prepoznali, najvec jih je prepoznalo tezave pri

branju, pisanju, raunanju in izgovarjanju besed pri angleskem jeziku.

S tretjo hipotezo sva Zeleli izvedeti, na kak$ne nadine ucenci, so$olci pomagajo svojemu
so$olcu, kadar ima tezave pri branju, pisanju, raCunanju, organizaciji... Ta hipoteza je potrjena,
saj veliko u¢encev Zeli pomagati sos$olcu, saj jim dajejo spodbudo za branje, pisanje, raCunanje,
mu na zanimiv nacin razloZijo snov, go poslusajo pri branju in morebitne napake popravijo, mu

posodijo zapiske.

S Cetrto hipotezo sva zeleli izvedeti, kako ucenci, soSolci v Soli sodelujejo oziroma sprejemajo
soSolca z u¢nimi tezavami. Ta poteza je potrjena, saj veliko uencev Zeli nuditi pomoc soSolcu

z uénimi tezavami, ga spodbujajo za delo in u€enje in ga sprejemajo enako kot vse ostale.

S peto hipotezo pa sva Zeleli izvedeti, kako ucenci, soSolci spremljajo prilagoditve, ki jih imajo
ucenci s strani uciteljev, svetovalnih delavcev in drugih ustanov, in kako se odzovejo na njih.
To hipoteza je zavrnjena, saj vecina ucencev podpira prilagoditve, ki jih potrebujejo soSolci

ampak se jim ne zdi prav, da vseh ne potrebujejo.
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5. ZAKLJUCEK

Ucenci z specificnimi u¢nimi tezavami bodo lazje premagovali tezave, ¢e imajo ob sebi starsa,
ki mu nudi vso podporo, uitelja, ki mu prilagaja metode in oblike dela, ga vzpodbuja in pohvali
za njegov napredek. Ob pomoci svetovalnih delavcev, ki mu nudijo neposredno pomoc pri

ucenju, organizaciji dela in z vsemi prilagoditvami.

Pomembno vlogo pri ucenju in delu v razredu je sodelovanje med soSolci in ucenci z uénimi
tezavami. Z analizo anketnega vprasalnika sva ugotovili, da ucenci, soSolci poznajo razli¢ne

motnje, primanjkljaje, ki jih ima njihov soSolec.

Vecina ufencev je prepoznala najpogostejSe tezave pri branju (npr. v prepoznavanju crk,
prepoznavanju glasov in izgovarjanju glasov v besedi), tezave pri pisanju (npr. nepopolno,
necitljivo, nerazlo¢no...), tezave pri raCunanju (npr. zapisovanju Stevil, nacrtovanju,

racunanju...). Prav gotovo pa se te tezave pojavljajo pri vecini predmetov.

Vecina ucencev je pripravljena pomagati u¢encem z u¢nimi tezavami tako individualno kot pri
delu v skupini (sodelovalno uéenje). Sosolcu pomagajo tako, da ga spodbujajo k branju,
pisanju, ra¢unanju, da mu na zanimiv, razumevajo¢ nacin razlozijo snov, da ga ob branju besed

pri tujem jeziku poslusajo in ga ob napaki popravijo ter da mu posodijo zapiske.

V razredu je vecina uéencev, soSolcev pripravljena sodelovati in se vkljuciti v delo uéenja
ucenca z ucnimi tezavami, tako da se z njim pogovarjajo, mu pomagajo pri reSevanju nalog, ga

spodbujajo in ga ne Zalijo ali se mu celo ob napakah in nerodnostih posmehujejo.

Vecina ucencev je mnenja, da ucenci z uénimi tezavami potrebujejo razlicne prilagoditve tako
od soSolcev, uciteljev, socialnih delavcev na Soli, saj vsi skupaj pomagamo soSolcu do boljse
motivacije za ucenje, do boljsih njegovih dosezkov pri znanju, do izboljSanja medsebojnega

sodelovanja v razredu.
Ugotovili sva, da so otroci s temi u¢nimi tezavami nekaj posebnega in jth moramo spoStovati.

Ti otroci mislijo na drugacen nacin kot mi in imajo o stvareh razli¢na misljenja. Morda so

neuspesni na nekaterih podrocjih, a zato lahko blestijo na drugih.
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6. DRUZBENA ODGOVORNOST

Na nasi Soli je kar veliko ucencev s specifi¢nimi u¢nimi tezavami in vsem je ponujena dodatna
strokovna pomo¢. Vsak od nas je del Solske, oddeléne skupnosti, zato moramo vsi skupaj
skrbeti za dobre medsebojne odnose, drug drugemu pomagati, se sposStovati in biti odgovorni
za svoja dejanja. Zato smo vsi skupaj druzbeno odgovorni, kako se bomo ucili, kako bomo
delali, kako bomo ustvarjali in poskrbeli za dobro pocutje v oddel¢ni skupnosti kot na $oli. Tako
si bomo vsi skupaj dvignili samozavest in motivacijo za ucenje. Vsekakor pa lahko s svojim
pozitivnim vzgledom usmerjamo soSolce v pravo smer, tako da jih spoStujemo in pomagamo.
Prav tako lahko s svojim znanjem in s svojimi vrednotami pomagamo premagovati uéne tezave

svojih soSolcev.
Drugacénost ni ovira, le skupaj jo moramo premagovati.

To so dokazali nam znani dislektiki kot so: matematik Albert Einstein, vsestranski umetnik
Leonardo da Vinci, pisec pravljic Walt Disney, racunalni¢ar Steve Jobs, osvajalec Galilejo
Galilej, dramatik William Shakespeare, zdravnik Hipokrat, pisateljica Agatha Christie, pisec
Hans Christian Andersen, igralec Tom Cruise, slikar in kipar Pablo Picasso, ameriski

predsednik John F. Kennedey, igralec Orlando Bloom in drugi.

Za konec bi pa radi Se dodali poezijo Toneta Pavcka, ki meniva, da je primerna ravno za te
otroke. Avtor nam Zeli sporociti, da nas v Zivljenju ne sme ni¢ ovirati in naj si vzamemo ¢as,

da dokoncamo stvar, ki jo zelimo izvesti.
Tone Pavcek
Ko hodis pojdi zmeraj do konca
Ko hodis,
pojdi zmeraj do konca.
Spomladi do rozne cvetice,
poleti do zrele pSenice,
jeseni do polne police,

pozimi do snezZne kraljice,
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v knjigi do zadnje vrstice,

V Zivljenju do prave resnice,

v sebi do rdecice ¢ez eno in drugo lice.

A Ce ne prides ne prvic, ne drugic
do krova in pravega kova

poskusi: vnovic¢ in zopet in znova.
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7. PRILOGI

ANKETNI VPRASALNIK

Pozdravljeni!

Sva ucenki te Sole in delava raziskovalno nalogo. Za raziskovanje sva se odlo¢ili, ker naju
zanima, s kak$nimi u¢nimi teZavami se soo¢ajo ucenci in kako jim pomagati. Prosiva vas, da si
vzamete ¢as in nama odgovorite na vprasanja ter nama pomagate pri pridobivanju podatkov.
Anketa je anonimna.

1. Kajso DISLEKSIJA, DISKALKULIA, DISGRAFIA in AVTIZEM?
2+ bolezni
' motnje

s’z nevem

2. Katero od naStetih tezav najveckrat opazi§ pri svojih soSolcih?
:': tezavo pri raunanju, pisanju in branju

:'t tezavo pri branju in izgovorjavi pri tujem jeziku
1'% tezavo s koordinacijo

1'% tezavo z govorom

3. Kako pomagam soSolcu z u¢nimi tezavami?(Moznih je ve¢ odgovorov.)
:': mu ne pomagam

: = mu hitro odgovorim, da nimam ¢asa za njega

;' mu preberem tekst

1z soSolca spodbujam k branju, pisanju in reSevanju nalog
:'* mu na zanimiv naéin razlozim snov

1t ga poslusam in ga ob napaki popravim

;7= posodim zapiske

4. Kako sprejemas in gledas na u€enca z u¢nimi tezavami?(Moznih je ve¢ odgovorov.)
:'t do njih se obnasam enako kot do vseh ostalih

3’ ga Zalim
;' mu nudim pomo¢

:'+ ob napakah se mu posmehujem
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:'z ga spodbujam

:': posveCam mu ve¢ pozornosti, Kot jih potrebujejo ostali

5. Kaj meni$ o njihovih prilagoditvah (podaljSan Cas, racunalo...)?
:': 50 nepotrebne

;= jih potrebujejo
:'+ z njimi samo goljufajo

:'= spoStujem jih, ampak se mi ne zdi prav, da imajo toliko prilagoditev

Najlepsa hvala za sodelovanje.
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INTERVJU S SPECIALNO PEDAGOGINJO NASE SOLE

Pozdravljeni! Najlepsa hvala, da ste si vzeli €as za naju. Najino prvo vprasanje je:

Koliko je ucencev s specificnimi u¢nimi teZavami na nasi Soli?

Ucencev s specificnimi u¢nimi tezavami je 25.

Katerih teZav je najvec¢? Katere najpogosteje zaznate?

Najve¢ tezav zaznavamo na podro¢jih pozornosti, branja in pisanja (disortografija,

grafomotorika), pomnjenja in nacrtovanja ter izvajanja prakti¢nih dejavnosti (dispraksija).

Kako jim pomagate pri u¢enju? S kakSnimi prilagoditvami?

Pomoc¢ je zelo odvisna od potreb posameznika, njegovih primanjkljajev, ovir in motenj. Ve¢ina

ucencev s specificnimi uénimi tezavami potrebuje:

YV V. V V V VY

A\

razumevanje in podporo ucitelja
multisenzorno(veccutno) ucenje
konkretiziranje pojmov
vaje za slusno in vidno pozornost
razne vaje za razvijanje grafomotorike in fine motorike
pomoc¢ pri oblikovanju zapisov u¢ne snovi(v obliki miselnih vzorcev, klju¢nih besed,
fotokopij)
dodatne razlage in vaje posamezna u¢ne snovi
pomo¢ pri izdelavi opornih kartonckov pri posameznih snoveh, ki u¢enca spomnijo,
kako se lotiti reSevanja doloCene naloge
pomoc¢ in ucenje uporabe izdelanih opornih kartonckov, miselnih vzorcev ali klju¢nih
besed pri ucenju doma
veC Casa za razumevanje posamezne ucne enote, veC €asa za utrjevanje snovi in
ocenjevanje znanja
izbrane in strukturirane naloge pri samostojnem delu v Soli in domace naloge, glede na
specifi¢ne u¢ne tezave ucenca
prilagojena oblika pisnih gradiv in pisnih preizkusov znanja:
- povecana pisava formatov pisav;

- manj nalog na eni strani;
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- Vvecji razmik med vrsticami,

- veg prostora za odgovore;

- nekateri uc¢enci imajo besedilo natisnjeno na papir pastelnih barv;
- nekateri uc¢enci imajo skrajSana besedila;

- nekateri imajo ve¢ nalog izbirnega tipa;

- nekateri imajo manj nalog istega tipa;
Kaksno je delo, ki ga opravljate (tezko, zanimivo, iz¢rpajoce)?

Delo specialnega pedagoga je zelo zanimivo, saj je vsak uenec drugacen in predstavlja nov

izziv. Nikoli ni dolgocasno ali rutinsko.

Ker pa imajo vsi u¢enci ve¢ razli¢nih primanjkljajev oziroma motenj, ki se odrazajo na razli¢nih
ucnih podrocij je delo zelo naporno in odgovorno. Ker je velikokrat potrebno ponavljati ene in

iste stvari vec let, da pride do napredka, je delo tudi izjemno iz¢rpajoce.

Najlepsa hvala za vaso pomoc.
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