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POVZETEK

Namen raziskave je bil spoznavanje izvora samega imena »pust«, vzrokov za Semljenje,
raz§irjenosti podobnega obicaja tudi v drugih drzavah, spreminjanje obicaja skozi Cas in
poznavanje tega obicaja med ucenci. Pri raziskovanju sem uporabila literarne vire in vire
dostopne na spletnih straneh. Izvedla sem anketo med ucenci Cetrtega, Sestega in osmega
razreda na osnovni Soli, ki jo obiskujem. Anketiranje in obdelavo podatkov sem izvedla s
pomocjo spletnega sistema lka. S pomocjo odgovorov, ki sem jih dobila iz ankete, sem
potrdila tri od Stirih hipotez, eno sem zavrnila. Moja glavna ugotovitev je, da so ucenci
premalo seznanjeni, ali pa sploh ne, z zgodovino pusta in prvotnim pomenom praznovanja.
V prihodnje bi jih morali s tem bolje seznaniti, ker je to pomemben del slovenske kulturne

dediScine.

ZAHVALA

Za pomo¢ in vzpodbude pri nastajanju raziskovalne naloge se zahvaljujem svoji mentorici
in ucitelju racunalniStva, ki mi je pomagal pri izvedbi ankete in analizi odgovorov.
Zahvaljujem se tudi svoji mami, ki mi je nudila pomo¢ in veliko podporo ter bratu za
pomoc¢ pri oblikovanju naloge. Zahvaljujem se ucencem Cetrtega, Sestega in osmega
razreda, ki so izpolnili anketni vprasalnik in mi s tem pomagali pri potrditvi ali zavrnitvi

hipotez.



1. UvOoD

1.1 Namen in cilji

Pust in pustni obicaji ter njihova zgodovina so me ze od nekdaj zanimali. V pustnem c¢asu
se Semimo in rajamo, vendar se premalo zavedamo pomena pustnih obicajev. Pogosto nam
pust in moznost prevzemanja podobe nekoga drugega predstavlja le zabavo. Vendar pa

vcasih temu ni bilo tako.

Raziskavo sem izvedla z namenom, da spoznam izvor samega imena »pust«, vzroke za
Semljenje, razSirjenost podobnega obicaja tudi v drugih drzavah, kako se je obicaj skozi
Cas spreminjal in poznavanje samega praznika med ucenci. Za izbrano temo sem se

odlocila predvsem zaradi skrivnostnosti tega praznika in ker zelim izvedeti ve¢ o njem.

Cilji raziskave so odgovoriti na naslednja raziskovalna vpraSanja:
- Od kod izvira ime pust?

- Zakaj so se ljudje zaceli Semiti?

- Kako in v katerih drzavah je razsirjen ta praznik?

- Kako se je skozi ¢as spreminjal ta praznik?

- Kako se vsako leto spreminja datum pusta?

1.2 Hipoteze
Z raziskavo med ucenci Sole, ki jo obiskujem, sem preverjala naslednje hipoteze:

H1: Predvidevam, da vecina ucencev ne ve, od kod izvira ime »pust«.

H2: Predvidevam, da vecina u¢encev ne ve, zakaj in kako se vsako leto spreminja
datum pusta.

H3: Predvidevam, da se ucenci Cetrtega razreda ob pustu pogosteje Semijo kot ucenci
Sestega in osmega razreda.

H4: Predvidevam, da vecina ucenceVv ne ve, zakaj so se ljudje zaceli Semiti.



1.3 Metodologija dela

Raziskava je temeljila na proucevanju pisnih virov o pustu. Uporabila sem literarne vire in
vire dostopne na spletnih straneh. Za potrditev ali zavrnitev postavljenih hipotez sem
izvedla anketiranje med ucenci Cetrtega, Sestega in osmega razreda na osnovni Soli, ki jo
obiskujem. Anketiranje in obdelavo podatkov sem izvedla s pomocjo spletnega sistema
1ka.



2. ZGODOVINA PUSTA

2.1 lzvor obicaja

Pust izvira ze iz ¢asa Rimljanov. V tistih ¢asih je bil prvi novoletni mesec marec, december
je bil deseti in februar dvanajsti mesec. Zadnji (februar) je dobil ime po latinskem pojmu
»februa (februorum)«, kar pomeni ¢istilo. Bil je mesec o¢is¢evalnih obredov, kar bi danes
lahko primerjali s postnim ¢asom po pustu. Namen teh o¢is¢evalnih obredov je bil stopiti v
novo leto (marec) psihi¢no in fizicno ¢ist. To je nato vodilo v marcevsko veseljacenje in
veselje ob dejstvu, da se je sonce spet vzdignilo. O tem nam danes pricajo tudi Stevilne
Sege, vraze in rekla, ki sodijo k za¢etku novega leta. Cloveku je Ze od nekdaj zelo
pomemben novoletni dan, ki je odlo¢ilen za vso leto. Ta dan je potrebno predvsem
proslaviti z veliko pijace in hrane, ki je Se posebno mastna. Ob novem letu je treba s starim
pomesti. Zato ob pustu vezejo brezove metle in jih naredijo toliko, da zadostujejo za vse
leto. Mi smo novo leto premaknili v januar, ohranili pa smo nekdanje novoletno

praznovanje, ki se nam danes kaze v pustnih nor¢ijah (Ovsec, 1993)

2.1 lzvor imena »pust«

Slovenska beseda »pust« in latinska ter mednarodna »karneval« pomenita isto, in sicer
»pustiti meso« (Ovsec, 1993). Beseda »pust« je torej nastala iz besed »meso« in »postiti
se«, kar bi bil dobeseden prevod italijanskega izraza »carneleva« v pomenu »opusti meso«.
Iz italijanskega »carneleva« je nastala beseda »carnevale«, iz te pa evropska beseda
»karneval«, Vv pomenu »praznovanje pusta« ali »pustovanje, pust«. Danes je pri nas izraz
»mesopust« zastarel in se ne uporablja ve¢, v ruskem okolju pa Se vedno

pomeni »stiridesetdnevni post« (Wikipedija, 2014).

2.2 Datum pusta

Kako se dolo¢i datum pusta? Pustni ¢as je premakljiv in je odvisen od velike noci. Prava
pustna dneva sta dva, in sicer pustna nedelja in pustni torek (Wikipedija, 2014). Glede na

lunine mene se najprej doloci velika no¢, ki je prav tako premakljiv praznik. Potem ko


http://sl.wikipedia.org/wiki/Rusija
http://sl.wikipedia.org/wiki/Velika_no%C4%8D

dolo¢imo veliko no¢, lahko dolo¢imo Se pust, Ceprav pust praznujemo prej. Velika noc€ je
vedno prvo nedeljo po prvi polni spomladanski luni, torej prvo nedeljo po polni luni po 21.
marcu (ki je prvi pomladni dan in pomladno enakono¢je). Ko imamo datum velike no¢i,
odstejemo 40 + 6 dni (nedelje se ne Stejejo) tako, da dobimo pepelni¢no sredo, dan pred
sredo pa je pustni torek. To pa zato, ker je po krS¢anskem izrocilu od prvega dne po pustu,
ki ga imenujemo pepelni¢na sreda, pa do velike no¢i 40-dnevni post. Nedelj pa ne Stejemo
zato, ker je prav tako po krSCanskem izrocilu vsaka nedelja "mala velikono¢na nedelja"

oziroma so nedelje Gospodov dan (Bansi, 2013).



3. MASKIRANJE ALI SEMLJENJE IN MASKE

Maska in Semljenje sta zelo zapletena pojava. Nastanek je tesno povezan z magi¢nimi
predstavami in s ¢lovekovim odnosom do nezavednega 0z. transcendentnega. Maskiranje
delimo v zivalsko (zoomoforno), ¢lovesko (antropomorfno), rastlinsko (fitomorfno) in v
fantazijsko maskiranje. Maske so sprva bile iz lubja, lesa, gline, usnja, kasneje tudi iz
kovin, papirja in v sedanjem casu iz plastike ter gume in Se ¢esa. Osnovni namen, ki ga
zelimo s tak$no masko doseci, je sprememba identitete. Za popolno identifikacijo gre le pri
obrednih maskah. Clovek z obredno masko nikogar ne posnema, se pred ni¢emer ne skriva,
ampak prevzame novo osebnost z vsem svojim bistvom. Drugace pa je seveda pri
neobrednih maskah. Pri teh je identifikacija le delna, maskirancu ostaja zavest, da gre le za
igro. Maska daje v tem primeru maskirancu novo, a ¢asovno omejeno identiteto (Ovsec,
1993).

Zacetki maskiranja segajo ve¢ kot dvajset tiso¢ let nazaj. NajstarejSa podoba maskiranca,
kar jih poznamo, je »Carovnik«, naslikan na skalno steno v jami Trois Freres v francoskih
Pirenejih. Ima velike in okrogle o¢i, na glavi jelenje rogove ter dolgo in konicasto brado.
Roke skriva pod medvedjimi Sapami, zadaj pa nosi rep divjega konja. Podoba je verjetno
predstavljala ¢loveka, ki se je zamaskiral v namisljeno zival (Ovsec, 1993). Med prvimi so
se maskirali tudi stari Rimljani, katerih Stevilni prazniki niso potekali brez maskiranja. V
starem Rimu so bili obredni piskaci, ki so ob januarskih idah (13. januarja) hodili po Rimu
z nalicji, preobleceni v Zenske in z glasbo spremljali bogosluzne obrede. Piskali pa so tudi

poskoc¢ne vize (Ovsec, 1993).

Maske in maskiranje so poznali tudi Germani, med njimi Langobardi, ki so prihajali tudi
¢ez naSe ozemlje. Na bizantinskem dvoru so nastopale gotske maske. Med cesarjevim
obedom so nastopali $tirje Gotje, bili so obleéeni v narobe obrnjene kozuhe, na glavi pa so
nosili maske razli¢nih oblik. Med plesom so tolkli po s¢itih in vzklikali:,, Tul, tul!”

Nazadnje so cesarju vosc¢ili sre¢no novo leto (Ovsec, 1993).

Prav tako se tudi v prvih krscanskih stoletjih kopi¢ijo porocila o maskah. Ljudje so se
pogosto maskirali v jelene, koSute in telice. Priljubljen je bil tudi transvestizem, moski so
se oblacili v Zenske, redkeje pa obratno, Zenske v moske. Cerkev je vse to skuSala

prepovedati, a brez pravega uspeha. Prepovedovala je predvsem zivalske maske, ni pa



ostala le pri prepovedih, ampak je vpeljala tudi kazni, ki so se v glavnem nanasale le na
mesta. V 7. stoletju je ¢lovek, ki se je zamaskiral v zival, tvegal tri leta stroge pokore, v
navadi je bila spokorna kazen. Kasneje, v 10. stoletju, je dobil le dvajset dni pokore (ob
kruhu in vodi). Kasneje pa se je kaznivost maskiranja zmanjSala (zlasti proti zahodu)

(Ovsec, 1993).

Cerkev tudi v lastnem okolju ni mogla zatreti Zelje po maskiranju, zato so praznovali
praznik bedakov, ki se ga je udelezila predvsem nizja duhovscina. Izbrali so si vodjo, ki so
ga imenovali »$kof norec« ali »papez norec«. Obleke so si oblekli narobe, natikali pa so si
tudi nali¢ja. Privoscili so si prav neverjetne zabave. Peli, vriskali, kockali, zazigali stare
¢evlje, da je ¢imbolj smrdelo, pili... Tega pa niso poceli le pred cerkvenimi vrati, ampak
tudi v cerkvi, pred oltarjem in za njim, kjer so na primer jedli krvavice in klobase ter zbijali
neokusne sale. Udelezenci so hodili tudi po mestih, oponasali cerkvene obrede, zvonili in
metali mimoido¢im v obraz otrobe. TaksSnih norcij so se vc€asih udelezili tudi Skofi in
nadskofi. Praznik bedakov je imel v srednjem veku veliko razli¢ic. Na primer v Franciji so
vsako leto praznovali oslovski praznik. Osla (Biblija mu sicer pripisuje pomembno viogo)
so med cerkvenim petjem in glasbo za rep privlekli v cerkev in ga castili kot nekaks$no

sveto osebo (Ovsec, 1993).

Ceprav se zdijo taksni obredi e tako nenavadni, je neka logi¢na razlaga: to, da so za en
dan vse obrnili na glavo in se norcevali iz cerkvenih in svetih reci, naj bi v ostalih dneh
njihovo vlogo v cerkvi le Se okrepilo. Prehodni nered je jamcil stalni red (Ovsec, 1993).
Podobno kot odrasli so svoj praznik bedakov praznovali tudi otroci, ucenci samostanskih
Sol in korni pevci. Njihov dan je bil spomin nedolznih de¢kov. Tudi oni so izvolili vodjo,
»deskega Skofa«, zbirali darila in poceli prepovedane stvari. Praznik so od konca 13.
stoletja premaknili na 6. december, kjer se je s¢asoma zdruzil s Segami okrog sv. Miklavza
(Ovsec, 1993).

Nekoc¢ so se maskirali samo moski, prvotno pa je Slo za obrede z mitolosko in ontolosko
vsebino. V stoletjih je postala ta podoba Semljenja izkrivljena, presla je v burko, za ljudi
nima vec¢ prvotnega pomena. Vseeno pa je tudi pri nas v pustnih Segah mogoce najti vrsto
magicnih prvin, s katerimi so in Se skuSajo ljudje vplivati na naravo. Tako se je tudi s
pustom zgodilo to, kar se je zgodilo z mnogimi drugimi $egami, Semljenje za zabavo so

prevzeli predvsem otroci (Ovsec, 1993).
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4. PUST V SLOVENIJI

Slovenija je zelo raznolika dezela, kar se kaZze tako v njeni pokrajini, govorici ter tudi v
razli¢énih obicajih. Ob mnogih slovenskih pustnih obi¢ajih (na primer Kkurentovanju,
laufariji, Borovem gostiivanju, Selmariji, $koromatiji) sem se osredotocila na podrobnejsi

opis dveh pustnih obicajev, in sicer kurentovanja ter cerkljanske laufarije.

4.1 Kurent

Prekmurci pravijo, da je bil Kurent prelep mladeni¢. Vse Zenske od blizu in od dale¢ so
norele za njim, da nikoli ni imel miru. Nazadnje se je iz obupa umaknil v pus¢avo in prosil
boga naj mu skazi obraz. Bog ga je uslisal in zrasli so mu rogovi. TakSen se je vrnil med
ljudi. Takrat so ga Zenske pustile pri miru, v spomin na nekdanjega ¢ednega mladenica pa
so zacele praznovati pustni torek z razposajenimi norc¢ijami. Na Gorenjskem so na primer
kmecke mame zvecer pred pustnim torkom pri molitvi dodajale Se en ocenas in
¢esCenamarijo svetemu Kurentu na ¢ast in slavo, ker je naslednji dan njegov god in praznik
(Ovsec, 1993).

Kurent seveda predstavlja tudi najbolj znamenito pustno masko. Na Ptujskem polju mu
pravijo Korant, najslavnejsi pa je tisti iz Markovec pri Ptuju (Ovsec, 1993). Vecdnevno
pustno veseljacenje na Ptuju, od leta 1960 vsakoletno kurentovanje, je pripomoglo, da se je
lik kurenta okrepil in postal prepoznaven. Gre za obliko Zivega muzeja oziroma gledalis¢a
zgodovine. Po zaslugi kurenta je Ptuj postal predstavnik Slovenije v Evropski skupnosti
karnevalskih mest (Topole, 2001).

Kurentova oprava se imenuje korantija in je bila navadno predmet dedovanja. Danes pa
naredijo izdelovalci na Ptuju tudi veliko novih oprav. Za vsako je potrebno priblizno 22 ur
dela (Topole, 2001). Kurent je obleen v narobe obrnjen ov¢ji kozuh, bel ali ¢rn, in
prepasan z usnjenim pasom ali z verigo. Na pasu visi vrsta velikih kravjih zvoncev in lepo
vezanih robcev. Zvonce podedujejo po hisah, iz roda v rod in se vedno rabijo le za
korentijo. Robce si fant pridobi pri dekletih, ki ga rade vidijo. Tudi pisane volnene
nogavice dobi od dekleta. Kurent na glavi nosi kosmato kapo, ki je narejen iz strojenega,
vcéasih barvnega usnja in obraz, v katerega so vrezane odprtine za oci, nos in usta. OCi in

usta so obrobljena z ZivordeCo barvo, nos pa je podaljSan v nekakSen rilec iz usnja. K
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ustom je zgoraj in spodaj naSita nit nabranega fizola, ki naj bi predstavljala zobe, pod
nosom pa sta pritrjena dva Sopa suhe vrtne mete namesto brkov. 1z ust mu visi dolg in lepo
vezen jezik. V eni roki nosi jezevko (palica), ki je na enem koncu ovita v jezevo kozo
(Ovsec, 1993). Z jezevko se brani, ¢e¢ mu hocejo sneti kapo in ga na ta nacin najbolj
osramotiti. Na kapo so naSita usnjena usesa, po letu 1930 pa so na vrh zaceli nasajati
puranje, gosje, kanjine ali fazanove peruti. Ponekod namesto teh nad usesa pritrdijo goveje
rogove, drugje pa tanke palice, ki jih okrasijo s perjem in barvimi trakovi. Po tem tudi
lo¢imo pernatega ptujskega in ptujskopoljskega od rogatega dravskopoljskega kurenta
(Topole, 2001).

Slika 2: Kurent z Dravskega polja (http://cdnl.siol.net/sn/img/)

12
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Kurenti se druzijo v skupine, ki ves ¢as v hudem trus¢u skacejo in se vrtijo naokrog.
Obiskujejo hise, sicer pa strasijo naokrog, v spremstvu tajfla oz. hudi¢a. Kurenti so del
obredov, ki prinasajo rodovitnost in izganjajo zimske demone. Se nekaj generacij nazaj so
ljudje trdili, da za¢nejo Kurenti povsem avtomati¢no in proti svoji volji skakati po tem, ko
si nadenejo preobleko (Ovsec, 1993). V Markovcih in Zabovcih na Ptujskem polju kurente
spremljajo »piceki ali kokoti¢i«, »vile«, »hudiCi« in skupine »oracev«, ki so vprezeni v
pluge in hodijo od hiSe do hiSe ter zaorjejo simboli¢no prvo brazdo na dvoris¢u. Med bolj
nevarnimi maskami so »medvedi«, nagajiva »rusa«, tudi »riisa« ali »gambela«. Posebno
skupino mask predstavljajo »kopijasi«, ki imajo v rokah kopja ter pisane rute in trakove na
palicah, ki jih med plesom mecejo v zrak. Skupine fantov, ki imajo dolge bice, s katerimi
pokajo po vasi in s tem spominjajo na nekdanjo verovanje v zle duhove, pa imenujejo

»pokaci« (Berk in soavtorji, 1993).

Slika 3: Vila, Markovci na Ptujskem polju, 1997 (razstavljeno v muzeju v Ptujskem gradu)

V preteklosti so bili znacilni spopadi med kurenti. Pogosto sta se dve skupini iz razli¢nih
vasi neusmiljeno spopadli. O tem krozi veliko zgodb, predvsem med ljudmi, od koder so
kurenti »doma« (Ovsec, 1993). Pred 1. svetovno vojno so se taki obrac¢uni koncali tudi s

smrtnimi primeri, zato so jih oroZniki preganjali (Topole, 2001).
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4.2 Laufarji in laufarija

Laufarji in laufarija so eden izmed najprepoznavnejsih slovenskih pustovanj in del kulturne
dediscine Cerknega in Cerkljanskega. Zanje so znacCilne lesene maske, ki jih ne srecamo
nikjer drugje v Sloveniji (Cerkljanski laufarji, 2014). Od konca 1. do konca 2. svetovne
vojne, ko je bilo Cerkno del Italije, je laufarija popolnoma zamrla. Leta 1956 pa so maske
in nekatere like na novo izdelali po spominih posameznikov. Najprej so izdelali Stirinajst
pustnih likov, njihovo Stevilo pa se je kasneje povecalo na dvaindvajset. Te maske so danes
zasCitene kot kulturni etnoloski spomenik. Eno izmed mask imenujejo »ta tirjest«. Obleko
ima posito z lanenim predivom - tirjem. Iz tirja je tudi pokrivalo, nali¢je pa je izrezljano iz
lesa in poslikano. Nekateri pustni liki poleg tirja nosijo tudi obleke iz mahu, slame,
brsljanovega listja, smrecja in podobno (Berk in soavtorji, 1993). Glavni laufar je »Pust«.
Obleko ima vso nasito z mahom, v rokah pa nosi mlado smreko. Na pustni torek poteka na
trgu pred cerkvijo sodba nad Pustom, ki je kriv, da so ljudje preve¢ popili in pojedli ter
zapravili preve¢ denarja. Pustni lik »ta star« udari pusta po glavi, ta pa pade v na Ze

pripravljene sani (Ovsec, 1993).

Slika 4: Ta tirjesti peljejo Pusta na sodisée (http://www.zkds.si/?q=node/29)

Pomembna prelomnica pri ohranjanju tega pustnega obicCaja predstavlja ustanovitev

Drustva Laufarija Cerkno (leta 1990) in leto 1991, ko so razglasili cerkljansko laufarijo za
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premic¢ni kulturni spomenik. Tako se vsako leto predstavljajo tradicionalni liki, ki se jim
pridruzijo tudi novodobni liki in manjSe skupine, ki poskusajo na Saljiv naéin prikazati
lokalne in SirSe druzbene probleme (Bogataj, 2011). Leta 2014 bo cerkljanska laufarija
razglasena za Zivo mojstrovino drZzavnega pomena in s tem bo izpolnjen prvi pogoj za vpis
na seznam Unescove svetovne dedis¢ine (Moc¢nik, 2014). Po mnenju Bogataja je
cerkljanska laufarija ena redkih pustnih prireditev, ki »... ni izrazito karnevalska in je ni

zajela komercializacija turisti¢ne industrije.« (Bogataj, 2011, str. 58)

Slika 5: Laufarji 1956 (http://www.zkds.si/?q=node/29)

4.3 Sodobne maske

Seme so véasih obiskovale hise in vasi, dogajanje je bilo torej notranjega pomena in ni bilo
namenjeno razkazovanju gledalcem kot je znacilno za danasnji ¢as. Pustno dogajanje ima
od konca 2. svetovne vojne izrazito turisti¢ni pomen. Prirejati so se zacele povorke, odrski
nastopi, Solska, drustvena in Sportna pustovanja, pustni plesi za odrasle in razna
tekmovanja za najbolj izvirne pustne maske. TakSnih prireditev se udelezujejo
najrazli¢nejsi liki od filmskih junakov (superman, kungfu panda, terminator,...) pa vse do
znanih osebnosti iz sveta glasbe, politike, televizijskih nadaljevank in politike (Bogataj,
2011).
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Slika 6: Sodobne maske (http://www.kamnik.si/novice/Kamnik-v-prihodnjih-dneh-v-
znamenju-pusta-12-02-2010)
Danes je pustovanje tako predvsem zabava, z izjemo nekaterih krajev, kjer so se ohranili
tradicionalni pustni obicaji in smo jih omenili v predhodnih poglavjih. Burkastvo, veselje,
ples, zabava so sestavine urbanega karnevalskega obnaSanja, ki ima drugacne znacilnosti
kot tradicionalno pustno izrocilo s podezelja. Vendar tudi v mestih ob bu¢nem pustnem
rajanju radi reCemo, da odganjamo zimo. Danes je pustovanje festival, kjer odsevajo
tradicija, sodobna druzba, moda, mnoZi¢na in popularna kultura. Ceprav je maska v
novejsih Casih v veliki meri izgubila prvotne obredne vsebine, jo ljudje $e vedno
spostujemo in ¢astimo. Maska namre¢ omogoca beg v neki drug svet, neko drugo Zivljenje.
Vsi nosimo maske vsakodnevno in se skrivamo za njimi. Pust je le ¢as, ko to pocnemo in

priznamo na glas (Verdel, 2014).

In tako kot neko¢, nam tudi danes pustno norenje in predvsem maskiranje omogoca
kriticnost do bliznjega in SirSega okolja, da lahko skriti pod masko povemo vse, €esar sicer
ne bi smeli. Pustno maskiranje in pustovanje je tudi odsev Zelja, idealov posameznika in

njihovih pogledov na svet (Bogataj, 2011).
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5. PUST PO SVETU

Po svetu in Evropi pust praznujejo razli¢no. V Evropi je najbolj poznan Beneski karneval,
ki je tudi turisticno zanimiv in je postal priljubljen cilj Stevilnih obiskovalcev Benetk
(Verdel, 2014). Prvi zapisi 0 Beneskem karnevalu segajo v leto 1094, ko je bilo treba stare
poganske navade prilagoditi krs¢anskim razmeram. Od takrat naprej najdemo letna
porocila o bles¢ecih praznovanjih, kakrSna niso poznali niti najimenitnejsi dvori po Evropi.
Leta 1296 je beneski senat uradno dolocil praznovanje na zadnji dan pred postom. Tako je
bil Beneski karneval razglaSen za javni praznik. Nekaj stoletij se je Beneski karneval
pri¢enjal na prvo nedeljo v oktobru in se stopnjeval do vrhunca na pustni torek, dan pred
postom. Benecani so v zgodovini poznali §tiri glavne vrste mask. Razlikovale so se v obliki
in namenu. Poimenovali so jih v: Bauta, Moretta, Larva oz. Volto ter Maschera in Domino
(Karneval v Benetkah, 2014).

Slika 7: Beneski maski (http://www.slo-foto.net/modules/Galerija/data/media/)

Divjo karnevalsko zabavo in pustne karnevale najdemo v Braziliji, kjer se najbolj
znamenita karnevalska slavja odvijajo v Rio de Janeiru, potekajo pa tudi v Sao Paulu,
prestolnici Brasili in $tevilnih drugih brazilskih mestih. Blescec¢e karnevalske povorke pa
pripravljajo tudi po drugih juznoameriskih drzavah, na primer v Boliviji in v Kolumbiji.
Ob tem casu se po mestnih ulicah sprehajajo pisane karnevalske povorke, ki jih
tradicionalno sestavljajo lepa dekleta Cvrstih teles, obleCena v pisane svetleCe kostume,
okrasene s perjem. Ti karnevali so tudi odraz ustvarjalnosti z ogromnimi tehnoloSkimi in

likovnimi napori (Verdel, 2014). Prav tako se na teh karnevalih predstavijo Sole sambe.
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Vcasih so sprevodi Sole sambe dolgi kilometer. Na koncu se navadno peljejo okraSeni
vozovi, Kjer uprizarjajo besedila sambe. Ta karneval je veliko denarno breme za ljudi.
Revezem je ta karneval edini veseli ¢as v letu, zanj zapravijo tudi ves svoj trdo prisluzeni
denar. VsesploSna norija, ki se v Casu karnevala dogaja na ulicah (alkohol, mamila,..)

vsako leto terja tudi veliko mrtvih. (Ovsec, 1993).

Slika 8: Pustni karneval v Rio de Janeiru (http://www.beevoz.com/wp-content/uploads/)

V nekaterih nemskih mestih, na primer v Diisseldorfu, Kdlnu in Mainzu, vsako leto
potekajo karnevali, ki privabljajo tudi ve€ sto tiso¢ obiskovalcev. Ti karnevali so znani po
nor¢evanju iz znanih osebnosti in politikov, vsako leto pa sodeluje tudi po vec deset tiso¢

mask v povorkah s tovornjaki.

Tudi nasa sosednja drzava Hrvaska ima znamenit pustni karneval, ki postaja iz leta v leto
bolj obiskan. Karneval na Reki naj bi se tam dogajal ze vse od srednjega veka.
Tradicionalna promenada, ki se vije skozi staro mestno jedro, ze stoletja zdruzuje folkloro
Beneske republike in avstrijske monarhije ter mitologijo starih Slovanov. Vrhunec doseze

karneval na pustno nedeljo, ko priredijo mednarodno karnevalsko povorko.

V ZDA je najbolj poznan karneval Mardi Gras (v prevodu pomeni debeli torek) in je

za$c¢itni znak New Orleansa. Vsesplosno uli¢no rajanje traja pet dni, za¢ne pa se na praznik

svetih treh kraljev (Verdel, 2014).
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6. PUSTNA HRANA IN POST

6.1 Znacilna pustna hrana

Pustni ¢as je bil in tudi danes je ¢as ¢ezmernega uzivanja jedi. O tem govorijo izrazi za
pustno nedeljo kot so mastna nedelja, pa tudi debelnica. Cetrtek pred njo pa se imenuje
pustni Cetrtek. Bistvo pustnega praznovanja je vedno bila obilna in mastna hrana. Poleg
suhomesnatih izdelkov zavzemajo osrednje mesto krofi. Pri zamejskih Slovencih v Italiji
se je ohranilo nekaj znacilnih pustnih jedi, ki jih pripravljajo posamezno po hiSah, ponujajo
pa jih tudi v gostinskih lokalih, in sicer flanci ali miske, krofi, rafjole (sladki in ocvrti
krapci z nadevom iz orehov, rozin, masla, sladkorja, pinjol, limonine lupine in jajc), supe
(stare rezine kruha, ki so namocene v mleku in jajcu ter ocvrte v vrocem olju), Straube
(kvaseni ali nekvaSeni flancati). Posebnost je tudi vsakoletna Slanikova pojedina, ki jo od
leta 1925 pripravljajo v ljubljanskem hotelu Union. To je razstava ribjih jedi, ki jo
pripravijo na pepelni¢no sredo, torej ob zaklju¢ku pusta in zaCetku postnega obdobja.
Gostom in obiskovalcem so na voljo tudi razli¢ni meniji in posamezne ribje jedi (Bogataj,

2011).

Slika 9: Pustni krofi (http://www.drfilomena.com/wp-content/uploads/)
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6.2 Post

Pustna pozresnost se je prevesila v post, v spokoro. Post ne pomeni samo proces
o¢is¢evanje, ampak tudi Zrtvovanje ne¢esa materialnega duhovnemu. Ze sama beseda pust
pomeni zrtev, izraz pust je v slovens¢ini okrnjen, saj bi se moral glasiti »pusti (meso)«.
pravijo »miesopust. Enak pomen ima tudi grska beseda »apokreon«, saj pomeni »kreas«
Meso, »apo« pa pro¢ oziroma stran, torej »meso stran«. V romanskih dezelah je v vecini
obveljal italjanski izraz carneval (e) iz latinskega »carnem levare«, ki pomeni pustiti meso
(Ovsec, 1993).
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7. RAZISKAVA

7.1 \Vzorec

Anketirala sem ucence Cetrtega, Sestega in osmega razreda osnovne $ole, ki jo obiskujem.
Skupno Stevilo anketirancev je bilo 91, od tega 27 udencev Cetrtega razreda, 41 ucencev
Sestega razreda in 23 ucencev osmega razreda. Med anketiranci je bilo 42 ucenk in 49

ucencev.

7.2 Metodologija

Anketiranje sem izvedla s pomocjo spletnega sistema lka v mesecu januarju 2014. V
sistem sem vnesla vpraSanja in mozne odgovore. Zastavila sem sedem vsebinskih vpraSan;j.
V zaCetku anketnega vpraSalnika sem postavila dodatni vprasanji o spolu in razredu
anketiranca. Anketni vpraSanik je v prilogi 1. Rezultate ankete sem obdelala s pomocjo

istega sistema kot anketiranje.
7.3 Rezultati in razprava
Prvo vprasanje se je glasilo: Zakaj obicaj imenujemo pust? 1z podatkov v grafu 1 je

razvidno, da veéina uc¢encev (60%) meni, da se obicaj imenuje po bozanstvu pomladi. 33%

jih je odgovorilo z »ne vem, le 7% pa jih je odgovorilo pravilno.

Na osnovi odgovorov na to vprasanje lahko potrdim hipotezo, ki se glasi:

H1: Predvidevam, da vecina ucencev ne ve, od kod izvira ime »pust«.

Graf 1: Imenovanje pusta

Me vern (339%)

Pomeni #pustiti mesox, [7%)

Imenuje se po boZanstvu pomladi. (60%:)
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Drugo vprasanje se je glasilo: Ali pust vsako leto praznujemo na isti datum? Iz podatkov v
grafu 2 je razvidno, da je nekaj ve¢ kot polovica uc¢encev (52%) na to vprasanje odgovorila
pravilno. Torej, da pust praznujemo vsako leto na drugi datum, ki se dolo¢i glede na datum
velike noci. 32% jih je odgovorilo z »da, vsako leto na isti datum« in 14% z »ne vem«.
Dva ucenca (2%), in sicer ucenec Cetrtega in ucenec Sestega razreda pa sta odgovorila z

»ne, predsednik drzave doloci vsako leto drugi datume.

Na osnovi odgovorov na to vprasanje lahko zavrnem hipotezo, ki se glasi:
H2: Predvidevam, da vec¢ina ucencev ne ve, zakaj in kako se vsako leto spreminja datum

pusta.

Graf 2: Datum praznovanja pusta

Da, vsako leto na isti datum. (32%)

MNe wvern. (14%)

~MNe, predsednik driave dolodi vsako ... [2%)

Me, dolod se glede na datum velike ... (52%)

Tretje vprasanje se je glasilo: Katerega dne je letos pustni torek? Iz podatkov v grafu 3 je
razvidno, da manj kot polovica uc¢encev (36%) ve, da je letos pustni torek 4. marca. 26%
anketiranih ucencev je odgovorilo z »13. februar«, 23% z »ne vem« in 14% S »5. februar«.
Kljub temu, da je do pusta le Se mesec dni, Stevilni u€enci ne vedo, da bo kmalu cas

pustnih nor¢ij.

Predpostavljam, da so ucenci izbrali napacen datum prav zaradi prehitrega oglaSevanja
pustnih oblacil in dodatkov in jih je omenjena potro$niska industrija v izbiri datuma

zavedla.
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Graf 3: Letos$nji datum pusta

Me vermn (23%)

5. februar (14%)

13, februar (26%)

4, marec (36%)

Cetrto vprasanje se je glasilo: Ali se ti v dasu pusta Semis? Rezultati so podani v grafih 4, 5
in 6, loceno po razredih.

Iz podatkov v grafu 4 je razvidno, da se vefina ucencev Cetrtega razreda (85%) Semi

vedno, 15% pa vcasih. Nih¢e izmed njih ni odgovoril z »ne«.

Graf 4: Semljenje u¢encev Cetrtega razreda

Wéasih (15%)

Da (85%)

Iz podatkov v grafu 5 je razvidno, da se ve¢ina u¢encev Sestega razreda (80%) Semi vedno,

17% pa vcasih, le 2% sta odgovorila z »ne«.
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Graf 5: Semljenje u¢encev Sestega razreda

Véasih (17%)
Ne (2%)

Da (80%)

Iz podatkov v grafu 6 je razvidno, da se le 13% ucencev osmega razreda Semi vedno, veé

kot polovica (57%) se Semi le v¢asih, 30% pa se ne Semi.

Graf 6: Semljenje uéencev osmega razreda

Me (30%)

Da (13%)

Véasih (57%)

Odgovori kazejo, da z viSanjem starosti u¢encev upada Zelja po Semljenju v ¢asu pusta. Na
osnovi odgovorov na to vprasanje tako lahko potrdim hipotezo, ki se glasi:
H3: Predvidevam, da se ucenci Cetrtega razreda ob pustu pogosteje Semijo kot ucenci

Sestega in osmega razreda.

Rezultati ankete so sicer pokazali, da se Semi skoraj enako $tevilo ucencev 4. in 6. razreda,
Ceprav je procent uéencev Cetrtega razreda, ki se Semijo vedno, vi§ji. Sama menim, da je

temu tako zato, ker je pri uCencih v 4. in 6. razredu Se prisoten vpliv starSev, ki uencem
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kupujejo maske in z njimi obiscejo pustne prireditve. Tega pa pri ucencih v vi$jih razredih

ved ni.

Peto in Sesto vpraSanje smo postavili le u€encem, ki so na Cetrto vprasanje odgovorili z

»wda« ali »vcéasih«.

Peto vprasanje se je glasilo: Zakaj se v ¢asu pusta semis? (na to vprasanje je bilo moznih
ve¢ odgovorov). 1z podatkov v grafu 7 je razvidno, da se veina ucencev (81%) Semi
zaradi zabave, 29% se Semi, ker se Semijo vsi prijatelji, 12% zaradi moznosti spremembe
identitete in 7% ne ve, zakaj se Semi. Rezultati kazejo, da vecini ucencev pust pomeni
moznost zabave s prijatelji. Tudi analiza odgovorov po razredih kaze, da je zabava glavni

razlog Semljenja (Cetrt razred 81%, Sesti razred 88% in osmi razred 63%).

Graf 7: Razlogi za Semljenje

0% 20% 40 % 60% 80% 100%
I . 1 1 . 1

Ker je zabavno,
Ker se Z2mijo vsi moji prijatelji.
Ker mi omogeca spremembo identitet,

Ne wem.

Sesto vprasanije se je glasilo: Ali se kot maska udelezujes pustnih prireditev? 1z podatkov v
grafu 8 je razvidno, da se ve¢ kot polovica u¢encev (51%) ne udelezuje pustnih prireditev,
49% pa se jih. Tudi v tem primeru zanimanje za udelezbo na prireditvah upada s starostjo
ucencev. 67% ucencev Cetrtega razreda se udelezuje tovrstnih prireditev, v Sestem razredu
se jih udelezuje 50%, v osmem pa le 19%. Glede na velik delez ucencev, ki se ne
udelezujejo pustnih prireditev, bi bilo v prihodnosti smiselno raziskati poleg starosti tudi

druge vzroke.

Tudi tukaj menim, da je glavni vzrok za udelezitev prireditev vpliv starSev. Zagotovo pa je

vzrok za tako nizek procent udelezbe pustnega rajanja tudi to, da Sole niso ve¢ naklonjenje
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pustovanju oziroma pustnemu rajanju v ¢asu pouka, nekaj let zapored pa je celo datum

pusta bil med zimskimi poc€itnicami.

Graf 8: Udelezba na pustnih prireditvah

Da (49%)

Ne (51%)

Sedmo vprasanje se je glasilo: Zakaj so se ljudje prvotno zaceli Semiti? 1z podatkov v grafu
9 je razvidno, da nekaj vec kot tretjina uc¢encev (38%) meni, da so se ljudje zaceli prvotno
Semiti, ker je bilo to del o¢iS¢evalnih obredov. 31% je odgovorilo z »ker je bilo zabavno«
in prav tako 31% ne pozna razloga za prvotno Semljenje ljudi. To pomeni, da ve¢ kot

polovica ucencev (62%) ne ve, zakaj so se ljudje prvotno zaceli Semiti.

Graf 9: Razlog za prvotno Semljenje

MNe vermn. (319%)

Ker je bilo zabavno. (31%)

Ker je bilo del cbredov ofiiéevanja. (38%)

Na osnovi odgovorov na to vprasanje lahko potrdim hipotezo, ki se glasi:

H4: Predvidevam, da vecina ucencev ne ve, zakaj so se ljudje zaceli Semiti.
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8. ZAKLJUCEK

Med raziskovanjem sem nasla ustrezne odgovore na raziskovalna vprasanja, ki sem si jih

zastavila na zadetku raziskave.

Odgovor na prvo raziskovalno vprasanje, ki se je glasilo »Od kod izvira ime pust?«, sem
nasSla Ze na samem zacetku raziskave. Beseda »pust« in mednarodna besed »karneval«
pomenita »pustiti meso«. Ugotovitev me je sprva presenetila, zdaj pa se mi zdi povsem
logi¢na. Preden sem nasla pravi odgovor na to vprasanje, sem domnevala, da je praznik

dobil ime po bozanstvu pomladi, saj sem vedela, da s pustom preganjamo zimo.

Naslednje raziskovalno vprasanje se je glasilo »Zakaj so se ljudje zaceli Semiti?«. Ljudje
so se zaCeli Semiti ze pred ve¢ kot dvajset tiso¢ leti. Prva podoba maskiranca je bil
»carovnik«. Osnovni namen Semljenja je bil popolna sprememba identitete z obrednimi
maskami pri o¢i§¢evalnih obredih. Semili so se tudi Rimljani, katerih ve¢ina praznikov ni
potekala brez maskiranja. Semili so se celo kr§¢ani. Sprva so bili vsi, ki so se maskirali,
strogo kaznovani. Kasneje pa so se zaCeli maskirati tudi ljudje znotraj cerkve (Skofi,
nadskofi,...). Podobno kot odrasli pa so praznovali tudi otroci, korni pevci in tudi ucenci

samostanskih $ol.

Tretje raziskovalno vprasanje »Kako in v katerih drzavah je razSirjen ta praznik?« sem si
postavila zato, ker me zanima primerjava pustnih obicajev v Sloveniji in drugod po svetu.
Ugotovila sem, da so nase tradicionalne maske proti na primer maskam v Benetkah ali Riu

de Janeiru precej skromne v bliS¢u in uporabljenih materialih.

Odgovor na cetrto vpraSanje »Kako se je skozi €as spreminjal ta praznik?« mi je bil v
manjs$i meri znan pred izvedbo raziskave. Pust se je skozi Cas zelo spremenil. V¢asih je
imel ta praznik za ¢loveka notranji pomen, saj je bil del o¢iS¢evalnih obredov in je pomenil
spremembo identitete s pomoc¢jo mask. Danes pa pust kot praznik ljudem pomeni le zabavo
in druzenje. VeCinoma se Semijo otroci, redkeje pa odrasli. V mestih se vefinoma
odvijajajo pustne povorke sodobnih mask. Na zgodovino pusta nas lahko opomnijo le
kurenti, ki rajajo po mestih. Na vaseh pa lahko vidimo vecji del zgodovine tega praznika,

kot so kurenti, laufarji in Se kak$ne starejSe maske se v¢asih najdejo.
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Na peto in hkrati zadnje raziskovalno vprasanje »Kako se vsako leto spreminja datum
pusta?« pa si sama nisem mogla niti predstavljati pravilnega odgovora. Spreminja se tudi
datum velike no¢i in na osnovi datuma velike no¢i lahko ugotovimo datum pusta, ki se

prav tako vsako leto spreminja.

Skupaj z odgovori na raziskovalna vprasanja sem lahko potrdila ali zavrnila doloCene
hipoteze. Pri zavrnitvi ali potrditvi hipotez mi je pomagala tudi anketa, izvedena s pomocjo

vprasalnika (priloga 1).

Potrdila sem naslednje hipoteze:

- H1: Predvidevam, da vecina ucencev ne ve, od kod izvira ime »pust«.

- H3: Predvidevam, da se ucenci Cetrtega razreda ob pustu pogosteje Semijo kot ucenci
Sestega in osmega razreda.

- H4: Predvidevam, da vecina ucencev ne ve, zakaj so se ljudje zaceli Semiti.

Zavrnila sem le eno hipotezo, in sicer:

- H2: Predvidevam, da vecina ucencev ne ve, kako se vsako leto spreminja datum pusta.

Med vsemi hipotezami me je nabolj presenetilo to, da so nekateri uc¢enci vedeli, kako se
spreminja datum pusta (glede na datum velike noci). Pricakovala sem, da bo vecina prav

pri tem vprasanju odgovorila narobe.

Dosegla sem tudi svoj namen, ki je bil ugotoviti, ali so u¢enci seznanjeni z zgodovino
pusta in samim pustom kot obi¢ajem. Na osnovi potrditve kar treh hipotez (H1, H3 in H4)
sem ugotovila, da ucenci in verjetno velika ve¢ina otrok ni dovolj seznanjena s pravim
pomenom in zgodovino pusta. Majhne otroke bi morali Ze v vrtcu (na starosti primeren
nacin) spoznati S prvotnim pomenom pusta, saj bi le na tak nac¢in mlade zaceli uciti ceniti
naso kulturno dedis¢ino in vzgajati nacionalno zavest. Enako velja tudi za u¢ence osnovnih
Sol, kjer bi lahko z izvorom in zgodovino pusta ucence seznanjali ne samo v okviru

obveznih u¢nih vsebin, ampak tudi vsako leto v predpustnem casu.

Ta naloga bi lahko sluzila kot gradivo za seznanjanje uencev o pustu in pustnih obicajih,
predvsem pa o prvotnem namenu in pomenu tega praznika Pust in s pustom povezani
obicaji so namre¢ pomemben del kulturne dedis¢ine, ki jo je pomembno oziroma nujno

ohranjati skozi ¢as. Zato je ta raziskovalna naloga tudi druzbeno odgovorno naravnana.
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Seveda je moja raziskava odprla tudi nekatera nova vprasnja kot so: Kaj so razlogi za
majhno zanimanje za udelezbo na pustnih prireditvah pri starejSih ucencih? Kako in na

kakSen nacin otroke seznaniti z zgodovino pusta?
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PRILOGE

Priloga 1: Anketni vprasalnik

Pozdravljeni!

Sem ucenka osmega razreda in pripravljam raziskovalno nalogo s podro¢ja naravne in
kulturne dedis¢ine v okviru projekta Mladi za napredek Maribora. Raziskujem pust in

pustne obicaje v preteklosti in danes. Za vas sem pripravila nekaj vpraSanj. Prosim vas, da

odgovorite na postavljena vprasanja. Anketa je anonimna.
Razred: (vpisi)

Spol: M Z (obkrozi)

1.Zakaj obic¢aj imenujemo pust? (mozen je le en odgovor)

a) Imenuje se po bozanstvu pomladi.
b) Pomeni »pustiti meso«

c) Nevem
2.Ali pust vsako leto praznujemo na isti datum?

a) Da, vsako leto na isti datum.
b) Ne, predsednik drzave doloci vsako leto drugega.
c) Ne, dolo¢i se glede na datum velike noci.

d) Nevem.
3.Katerega dne je letos pustni torek?

a) februar
b) 13. februar
C) marec

d) Nevem
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4.Ali se ti v ¢asu pusta Semis$? (mozen en odgovor)

a) Da
b) V¢asih
c) Ne

5.Ce si na 4. vprasanje odgovoril z »da« ali »v€asih« obkrozi odgovor na naslednje

vprasanje: Zakaj se v ¢asu pusta Semis? (moznih je ve¢ odgovor)

a) Ker je zabavno.
b) Ker mi omogoca spremembo identitet.
c) Ker se Semijo vsi moji prijatelji.

d) Ne vem.

6.Ce si na 4. vprasanje odgovoril z »da« ali »v€asih« obkrozi odgovor na naslednje

vprasanje: Ali se kot maska udelezujes pustnih prireditev?

a) Da
b) Ne

7.Zakaj so se ljudje prvotno zaceli Semiti? (mozen en odgovor)

A

a) Ker je bilo del obredov ociscevanja.
b) Ker je bilo zabavno.

c) Nevem.

HVALA ZA SODELOVANJE!
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